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Missao

Promover a educacdo de exceléncia por meio do
ensino, pesquisa e extensao nas diversas areas do
conhecimento técnico e tecnolégico, formando
profissional humanista e inovador, com vistas a
induzir o desenvolvimento econdémico e social local,
regional e nacional.

Visao

Ser reconhecido como uma instituicao de ensino de
exceléncia, sendo referéncia em educacao, ciéncia e
tecnologia no Estado de Mato Grosso do Sul.
Valores

Inovacao;

Etica;

Compromisso com o desenvolvimento local e
regional;

Transparéncia;

Compromisso Social.
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TRAMITAGAO

COLEGIO DE DIRIGENTES
Processo n°: 23347.001138.2016-86

Relatoria: Ubirajara Cecilio Garcia
Reunido: 22 Reunido Ordinaria

Data da reunido: 03/03/2016

22 TRAMITAGCAO

CONSELHO SUPERIOR
Processo n°: 23347.001138.2016-86

Relatoria: Matheus Bornelli de Castro
Reunido: 172 Reunido Ordinaria

Data da reunido: 16/06/2016

32 TRAMITACAO - APROVAGAO

CONSELHO SUPERIOR
Processo n°: 23347.010645.2024-11

Aprovacao: Resolucdo Cosup n2 12, de 24 de abril de 2025. (ad referendum)

Publicacdo: Boletim de Servico n? 71, de 24 de abril de 2025.

Homologagao: Resolucao Cosup n? 18, de 2 de julho de 2025.

Publicacdo: Boletim de Servico n? 115, de 2 de julho de 2025.



https://suap.ifms.edu.br/processo_eletronico/processo/122504/
https://www.ifms.edu.br/acesso-a-informacao/institucional/estrutura-organizacional/orgaos-colegiados/conselho-superior/resolucoes/resolucoes-2025/resolucao-cosup-ndeg-12-de-24-de-abril-de-2025.pdf
https://suap.ifms.edu.br/bse/visualizar_boletim/1195/#3
https://www.ifms.edu.br/acesso-a-informacao/institucional/estrutura-organizacional/orgaos-colegiados/conselho-superior/resolucoes/resolucoes-2025/resolveuid/9b17b270d08f4a61bd37e6d6220933df
https://suap.ifms.edu.br/bse/visualizar_boletim/1240/#3
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1 IDENTIFICACAO

Denominacao: Cuidador de Idoso — Programa Nacional de Acesso ao Ensino Técnico e
Emprego — PRONATEC.

Modalidade do curso: Formacéo Inicial e Continuada — FIC.

Eixo Tecnoldgico: Ambiente e Saude

Numero de vagas oferecidas: Conforme edital.

Forma de ingresso: Selecdo conforme edital.

Publico-Alvo:

a) Estudantes do ensino médio da rede publica, inclusive da Educacgéo de Jovens e Adultos;
b) Trabalhadores, inclusive agricultores familiares, silvicultores, aquicultores, extrativistas e
pescadores;

¢) Beneficiarios titulares e dependentes dos programas federais de transferéncia de renda,
entre outros que atenderem a critérios especificados no ambito do Plano Brasil sem Miséria;
d) Pessoas com deficiéncia;

e) Povos indigenas, comunidades quilombolas e outras comunidades tradicionais;

f) Adolescentes e jovens em cumprimento de medidas socioeducativas; e

g) Publicos prioritarios dos programas do Governo Federal que se associem a Bolsa
Formacé&o.

Tempo de duragdo: Aproximadamente quatro meses.

Carga horaria total: 160 horas.

Requisitos de acesso: Ensino Fundamental Il (62 a 9%) - Completo e critérios de selegéo.
Instituicdo Parceira: Conforme edital.

Turno de funcionamento: Conforme edital.
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2 HISTORICO DO IFMS

O Instituto Federal de Educacgéo, Ciéncia e Tecnologia de Mato Grosso do Sul (IFMS)
€ a primeira instituicdo publica federal a oferecer educagdo profissional e tecnolégica no
Estado. Foi criado pela Lei n°® 11.892, de dezembro de 2008, quando o Ministério da
Educacdo (MEC) reestruturou a Rede Federal de Educacdo Profissional, Cientifica e
Tecnoldgica.

Com campi em dez municipios — Aquidauana, Campo Grande, Corumbda, Coxim,
Dourados, Jardim, Navirai, Nova Andradina, Ponta Pora e Trés Lagoas — o IFMS oferta
educacao profissional e tecnolégica nos niveis basico e superior em diferentes modalidades
de ensino com insercdo na pesquisa aplicada e em ac¢des de extensdo tecnoldgica.

O IFMS oferece cursos de nivel médio, graduagdo, pés-graduacédo, educacdo a
distancia, além de qualificacdo profissional por meio de cursos de Formacé&o Inicial e
Continuada (FIC) e programas do Governo Federal, como Pronatec e Mulheres Mil.

O processo de implantagdo do IFMS comecou em 2007, com a san¢cao da Lei n°
11.534, que criou escolas técnicas e agrotécnicas federais. Na ocasido, foram instituidas a
Escola Técnica Federal de Mato Grosso do Sul, com sede em Campo Grande, e a Escola
Agrotécnica Federal de Nova Andradina.

No ano seguinte, com a reestruturagdo da Rede Federal, o IFMS foi criado com a
previsdo de instalacdo dos campi Campo Grande e Nova Andradina. Para que a nova
instituicdo entrasse em funcionamento, o MEC instituiu a Universidade Tecnoldgica Federal
do Parana (UTFPR) como tutora do processo de implantacgéo.

Em 2009, o novo projeto de expansao da Rede Federal consolidou o carater regional
de atuacdo do IFMS com a criagdo de outros cinco campi nos municipios de Aquidauana,
Corumb@, Coxim, Ponta Pora e Trés Lagoas.

O Campus Nova Andradina foi o primeiro a entrar em funcionamento, em 2010. No
ano seguinte, 0s outros seis campi iniciaram as atividades de ensino. Em 2014, foram
implantadas trés novas unidades nos municipios de Dourados, Jardim e Navirai.

A Rede Federal é formada por 38 Institutos Federais, dois Centros Federais de
Educacdo Tecnologica, 24 Escolas Técnicas vinculadas a Universidades Federais, a
Universidade Tecnoldgica Federal do Parana (UTFPR) e o Colégio Pedro II.

S3o0 685 unidades em funcionamento e mais de 1,5 milhdo de estudantes
matriculados, de acordo com o Ministério da Educacdo (MEC/2025).

Os Institutos Federais tém natureza juridica de autarquia. Sao instituicbes com
autonomia administrativa, patrimonial, financeira, didatico-pedagogica e disciplinar, sendo

gque a estrutura de organizacao e funcionamento sdo semelhantes.


http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2007-2010/2008/lei/l11892.htm
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2007-2010/2007/Lei/L11534.htm
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2007-2010/2007/Lei/L11534.htm
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3 JUSTIFICATIVA DA OFERTA DO CURSO FIC

O IFMS é uma instituicao publica federal que tem como missdo promover a educagéo
de exceléncia por meio do ensino, pesquisa e extensao nas diversas areas do conhecimento
técnico e tecnoldgico, formando profissional humanista e inovador, com vistas a induzir o
desenvolvimento econdmico e social local, regional e nacional.

Visando atender a demanda local e regional é que propomos o curso de Cuidador de

Idoso.

4 OBJETIVOS

4.1 Objetivo Geral

Qualificar o publico alvo para atuar profissionalmente como cuidador de idoso, com
capacidade de atender de forma integral os aspectos fisicos, mentais e sociais dos sujeitos
atendidos, sejam eles independentes ou dependentes em domicilios préprios ou familiares,
ou em instituicbes de saude. Acompanhar o idoso em atividades de rotina e auxiliar nos
cuidados de higiene. Estimular atividades de lazer e ocupacionais. Contribuir para a
autonomia do idoso e para a melhoria de sua qualidade de vida.

4.2 Objetivos Especificos

e Entender o funcionamento da linguagem e do processo de comunicagao;

e Conhecer e produzir os géneros textuais orais e escritos que circulam no dia a dia;

e Aprender no¢Oes de economia solidéria e de redes e cadeias de produgéo;

e Entender o que é empreendedorismo e desenvolver um perfil empreendedor;

e Dominar tépicos introdutérios de informética basica;

e Aprender e/ou rever operacfes matematicas basicas contextualizadas em situacoes
de confeccéo, compra e venda;

e Desenvolver habilidades de cooperacdo e motivacdo e aprender a lidar com conflitos;

¢ Proporcionar os cuidados necessarios com a higiene, conforto e alimentagéo do idoso;

e Observar possiveis alteragbes no estado geral da pessoa idosa, possibilitando

cuidados diferenciados de acordo com a necessidade de cada individuo;
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e Identificar sinais de alerta que demandem providéncias médicas ou psicologicas,

acionando-as ou informando-as aos responsaveis, quando necessario;

Zelar pela integridade fisica e cuidados referentes aos primeiros socorros;

Promover atividades de entretenimento, melhorando o convivio social do idoso;

Resgatar a histéria do idoso como parte importante na vida desta pessoa; e

Entender os direitos previstos por lei dos idosos e assegurar seus direitos.

5 PERFIL PROFISSIONAL DO EGRESSO

O profissional com formacao em Cuidador de ldoso estara apto a cuidar da higiene,
conforto e alimentacdo do idoso, observando possiveis alteragdes no estado geral. Zela pela
integridade fisica do idoso, presta primeiros socorros e promove atividades de

entretenimento.

6 ORGANIZACAO CURRICULAR

6.1 Fundamentacao Legal, Tedrica e Metodoldgica

A fundamentacdo legal que ampara a oferta do curso compreende, de maneira
global, a Lei N° 12.513, de 26 de outubro, de 2011, que institui o Programa Nacional de
Acesso ao Ensino Técnico e Emprego (PRONATEC) e incentiva a oferta de cursos de
educacdo profissional e técnica, de nivel médio, presencial e a distancia de cursos e
programas de formacdo inicial e continuada ou qualificacdo profissional, seguindo as
recomendacdes da Lei N° 9.394 — Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional, de 20 de
dezembro de 1996.

A organizagao curricular tem por caracteristicas:
| - atendimento as demandas dos cidaddos, do mundo do trabalho e da sociedade.
Il - conciliacdo das demandas identificadas com a vocacéo, a capacidade institucional e os
objetivos do IFMS e da Instituig&o parceira.
[Il - estrutura curricular que evidencie os conhecimentos gerais da area profissional e
especifica de cada habilitagdo, organizados em unidades curriculares.
IV - articulagdo entre formacao técnica e formagéo geral.

A conclusdo deste ciclo propicia ao estudante o certificado de formagéo inicial e

continuada em Cuidador de ldoso e tem por objetivo dar-lhe uma formacdo generalista e

~
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O Curso de Formacéo Inicial e Continuada em Cuidador de Idoso possui uma carga

horéria total de 160 horas.

Os conteudos das unidades curriculares serdo apresentados nas ementas

juntamente com as bibliografias basica e complementar. Ao concluir com aprovagao o curso,

o estudante recebera o certificado de Cuidador de ldoso.

6.2 Matriz Curricular

FORMACAO GERAL — MODULO |

Unidade Curricular

Carga horaria total

(horas)
Lingua Portuguesa Instrumental 18h
Matematica Aplicada 18h
Orientacdes para Atuacao Profissional 12h
Informatica Basica Aplicada 12h
Empreendedorismo 12h
Médulo | - Total 72h

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS - MODULO I

Unidade Curricular

Carga horaria total

(horas)
Envelhecimento Humano 16
Etica para cuidado de idosos 10
Politica para pessoas ldosas 08
Salde na terceira |ldade 24
Doencas na velhice 12
Cuidados com o profissional cuidador 08
Funcdes do Cuidador 10
Médulo Il - Total 88h
Carga Horaria Total do curso 160h
6.3 Ementas e Bibliografias
FORMACAO GERAL — MODULO |
Unidade Curricular: Lingua Portuguesa Instrumental. 18h
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Ementa:
Processo de comunicacao oral e escrita, e seus niveis de linguagem (coesédo e coeréncia, norma culta,

coloquial e neologismos). Introducéo ao novo acordo ortografico. Compreenséao de manuais técnicos.

Bibliografia Béasica:

BLINKSTEIN, Izidoro. Técnicas de comunicac&o escrita. 222 ed. Editora Atica, 2006.

KOCH, Ingedore V.; ELIAS, Vanda M. Ler e escrever: estratégias de producéo textual. Sdo Paulo:
Contexto, 2011.

VANOYE, Francis. Usos da linguagem: problemas e técnicas na producéo oral e escrita. Sdo Paulo:
Martins Fontes, 1991.

Bibliografia Complementar:

BRANDAO, T. Texto argumentativo - escrita e cidadania. LPM, 2001.

FARACO, C. A.; TEZZA, C. Oficina de texto. Vozes, 2003.

GARCEZ, H. C. Técnica de redacdo: o que é preciso saber para bem escrever. Martins Fontes,
2002.

TRAVAGLIA, Luiz Carlos. Gramética e interagdo: uma proposta para o ensino de gramatica. 9. ed. Séo
Paulo: Cortez, 2003.

VILELA, M. & KOCH,I. V. Gramética da lingua portuguesa. Coimbra: Almedina, 2001.

Unidade Curricular: Matematica Aplicada 18h

Ementa:
Utilizacdo dos numerais e das operaces fundamentais em diferentes situacfes problema. Estudo da
razdo e proporcao contextualizada em situag8es praticas. Nogdes de sistemas de medidas e de areas e
volumes mais utilizados em atividades préaticas. Estudo das relacdes de porcentagem. Regra de trés
simples.

Bibliografia Basica:

BIANCHINI, E. Construindo conhecimentos em Matematica. V. 5 ao 8. 72 Ed. Sao Paulo: Moderna,
2011.

DANTE, L. R. Tudo é Matematica. V. 5 ao 8. 12 Ed. S&o Paulo: Atica, 2005.

MIAMI, M. Matematica no plural. V. 5 ao 8. 12 Ed. Sdo Paulo: IBEP, 2006.

Bibliografia Complementar:

BONGIOVANNI, Vincenzo; LEITE, Olimpio Rudinin Vissoto; LAUREANO, José Luiz Tavares.
Matematica e vida: nimeros medidas geometria: 62 série. 5 ed. S&o Paulo, SP: Atica, 1994. v. 6. 247
p. ISBN 8508033400.

GIOVANNI, José Ruy; CASTRUCCI, Benedito. A conquista da matematica: teoria aplicagdo: 62 série.
Séo Paulo, SP: FTD, 1985. 176 p.

DANTE, L. R. Matematica: Contexto e Aplicagdes. V. 1 - 3. So Paulo: Atica, 2011.

HAZZAN, Samuel. Fundamentos de matemética elementar. Vol. 5 Ed. Atual. S&o Paulo.

SOUZA, J. Novo Olhar Matemética. V. 1 - 3. 12 Ed. S&o Paulo: FTD, 2011.
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Unidade Curricular: Orientacfes para atuacéo profissional 12h

Ementa:
Principais aspectos da formac&o do profissional. Posturas e comportamentos no ambiente de trabalho.
Aspectos observados na selecdo de pessoal. Importancia da ética e da moral no contexto profissional. A

promocé&o da cidadania por meio do trabalho.

Bibliografia Basica:

CARVALHO, Maria Ester Galvao. Marketing pessoal. Goiania, 2011.

GONCALVES, M.H.B.; WYSE, N. Etica e trabalho. Rio de Janeiro: SENAC/DN/DFP, 2001. 96 p.
FABIO MAZOTTO. Temos o Lugar Certo para a Pessoa Certa? Disponivel em:

< http://www.rh.com.br/Portal/Recrutamento Selecao/Artigo/7554/temos-o-lugar-certo-para-a-pessoa-

certa.html>. Acesso em 11 de agosto de 2014.

Bibliografia Complementar:

CHAGAS, Decio. Marketing pessoal e comunicagao verbal. Disponivel em:
www.deciochagas.com.br. Acessado em: 11 de agosto de 2014.

GONCALVES, M.H.B.; WYSE, N. Etica e trabalho. Rio de Janeiro: SENAC/DN/DFP, 2001. 96 p.
KOUZES, James M e POSNER, Barry Z. O desafio da lideranca. 2. ed. Rio de Janeiro: Campus, 1997.
MAYO, A. O valor humano da empresa. S&o Paulo: Prentice Hall, 2003.

ROCHA, M RIBEIRO. Comportamento FEtico x Atuacdo Profissional. Disponivel em
http://www.rh.com.br/Portal/Relacao_Trabalhista/Artigo/5973/comportamento-etico-x-atuacao-

profissional.html

Unidade Curricular: Informética Basica Aplicada 12h

Ementa:

Topicos introdutérios de informatica basica: nocdes de Hardware e Software; Area de trabalho;
Gerenciando pastas e arquivos; Editor de Texto: digitacdo e manipulacdo de texto; Copiar, recortar e
colar texto; nomear, salvar e encerrar sessao de trabalho. No¢des de Excel e gerenciamento de
planilhas. Internet: acesso a paginas, paginas de pesquisa e métodos de busca; correio eletrénico:

mensagem de texto, arquivos anexos (envio e recebimento) e Acesso as redes sociais.

Bibliografia Basica:

CAPRON, H. L; JOHNSON, J. A. Introducdo a Informética. 8 ed. Sdo Paulo: Pearson Pretince Hall,
2004.

FRYE, C. Microsoft Office Excel 2007: rapido e facil. Porto Alegre: Artmed, 2008.

SANTANA FILHO, O. V. Introducéo a Internet: tudo o que vocé precisa saber para navegar bem na
rede. S&o Paulo: SENAC, 2006.

Bibliografia Complementar:

CORNACHIONE JUNIOR, E. B. Informéatica aplicada as areas de contabilidade, administracéo, e
economia. Sdo Paulo: Atlas, 2009.

LOBO, E. J. R. . BrOffice Writer: Nova solucdo em cédigo aberto na editoracdo de textos. Rio de

Janeiro: Ciéncia Moderna, 2008.

10



http://www.rh.com.br/Portal/Recrutamento_Selecao/Artigo/7554/temos-o-lugar-certo-para-a-pessoa-certa.html
http://www.rh.com.br/Portal/Recrutamento_Selecao/Artigo/7554/temos-o-lugar-certo-para-a-pessoa-certa.html
http://www.deciochagas.com.br/
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MONTEIRO, M. A. Introducéo a Organizacdo de Computadores. 5.ed. Rio de janeiro: LTC, 2007.
MORIMOTO, C. E.. Hardware: o guia definitivo. Porto Alegre: Sul editores, 2009.

WARSCHAUER, M. Tecnologia e incluséo digital: a exclusédo digital em debate. S&do Paulo: SENAC:
2006.

Unidade Curricular: Empreendedorismo 12h

Ementa:

Conceitos de Empreendedorismo e Empreendedor. Empreendedorismo social. Caracteristicas, tipos e
habilidades do empreendedor. Gestdo Empreendedora, Lideranca e Motivacdo. Ferramentas (teis ao
empreendedor (marketing e administracdo estratégica). Plano de Negoécios — etapas, processos e

elaboracao.

Bibliografia Basica:

ABRANCHES, J. Associativismo e Cooperativismo: como a unido de pequenos empreendedores
pode gerar emprego e renda no Brasil. Rio de Janeiro: Interciéncia, 2004.

CHIAVENATO, Idalberto. Empreendedorismo: dando asas ao espirito empreendedor. Sdo Paulo:
Saraiva, 2005.

DORNELAS, José Carlos Assis. Empreendedorismo: transformando ideias em negoécios. 3.ed.re. e

atual. Rio de Janeiro: Campus, 2008. 293p

Bibliografia Complementar:

BRAGHIROLLI, Elaine Maraia. Temas de Psicologia Social. Vozes, 1999.

DRUCKER, Peter F. Inovacdao e Espirito Empreendedor. Praticas e Principios. Sdo Paulo: Ed.
Pioneira, 1994.

GONCALVES, Leandro M. Empreendedorismo. S&o Paulo. Digerati Books, 2006.

MAXIMINIANO, Antonio César Amaru. Administracdo para empreendedores: fundamentos da
criacdo e da gestédo de novos negdécios. Sao Paulo: Pearson Prentice Hall, 2006.

RAMAL, Silvina Ana. Como transformar seu talento em um negécio de sucesso: gestdo de

negdécios para pequenos empreendimentos. Rio de Janeiro. Elsevier, 2006.

FORMACAO ESPECIFICA — MODULO Il

Unidade Curricular: Envelhecimento Humano | 16h

Ementa: Definir termos comuns relacionados ao idoso e descrever as alteragcdes normais do
envelhecimento nos sistemas corporais.

Bibliografia Basica:
NERI, A. L. Palavras-chave em Gerontologia. 22 ed. Campinas: Alinea,2005.

RAMOS, L.R.; et al. Significance and managemente of disability among urban elderly residents in
Brazil. J Cross-cultural gerontology. 1993;8:313-23.

ROSA, T. E. C.; et al. Fatores determinantes da capacidade funcional entre idosos. w. 2003;37(1):40-
8.

Bibliografia Complementar:
GUIMARAES, C. F. C. Salde do idoso. Curitiba: SENAC, 2009 p. 25 a 40.
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MINAS GERAIS. Secretaria do Estado de Minas Gerais. Atencao a saude do idoso. Salide em casa, '
2006.

NALINI, J. R. Etica geral e profissional. Revista doa Tribunais. S&o Paulo: 2004.

FAGUNDES, D.S. Apostila: Saude Do Idoso. Curso técnico em enfermagem, Modulo |. Instituto
Federal de Educacéo, Ciéncia e Tecnologia do Norte de Minas Gerais — ALMENARA, 2011.
FREITAS, E. V,, et al. Tratado de geriatria e gerontologia. Rio de Janeiro: Guanabara-Koogan, 2002.

Unidade Curricular: Etica para Cuidado de Idosos 10h

Ementa: Descrever uma conduta moral e ética do cuidador frente as violéncias visiveis e invisiveis a
pessoa idosa.

Bibliografia Basica:

BANDEIRA, E. M. F. S.; PIMENTA, F. A. P.; SOUZA, M. C. Atencdo a saude do idoso. Belo
Horizonte: SAS/MG, 2006.

BORN, T. [org.] Manual do Cuidador da Pessoa Idosa. Secretaria Especial dos direitos humanos.
Subsecretaria de Promocéo e Defesa dos Direitos Humanos. Brasilia: 2008.

BRASIL. Cuidar melhor e evitar a violéncia: manual do cuidador da pessoa idosa. Brasilia, 2008

Bibliografia Complementar:
BRASIL. Cuidar melhor e evitar a violéncia: manual do cuidador da pessoa idosa. Brasilia, 2008.

. Ministério da Saude. Secretaria de Atencdo a Saulde. Departamento de Atencdo Basica.
Série A. Normas e Manuais Técnicos. Alimentacdo saudavel para a pessoa idosa: um manual para
profissionais de saude. — Brasilia: Editora do Ministério da Saude, 2009.

Ministério da Saulde. Secretaria de Atencdo a Saude. Departamento de Acdes
Programaticas e Estratégicas. Série A. Normas e Manuais Técnicos. Caderneta de salde da pessoa
idosa: manual de preenchimento. — Brasilia: Editora do Ministério da Saude, 2008.

. Ministério da Saude. Secretaria de Atencdo a Salde. Departamento de Atencédo Basica.
Cadernos de Atencao Basica, n° 19. Série A. Normas e Manuais Técnicos. Envelhecimento e salde
da pessoa idosa. Brasilia: Ministério da Saude, 2007.

. Ministério da Salde. Secretaria de Atencdo a Saude. Secretaria de Gestdo do Trabalho e da
Educacdo na Saude. Série A. Normas e Manuais Técnicos. Guia pratico do cuidador. 22 ed. Brasilia:
Ministério da Saude, 2009.

Unidade Curricular: Politica para Pessoas ldosas 08h

Ementa: Apresentar os direitos sociais e protetivos para a pessoa idosa.

Bibliografia Basica:

Ministério da Saulde. Secretaria de Atencdo a Saude. Departamento de Acdes
Programéticas e Estratégicas. Série A. Normas e Manuais Técnicos. Caderneta de salde da pessoa
idosa: manual de preenchimento. — Brasilia: Editora do Ministério da Saude, 2008.

. Ministério da Saude. Secretaria de Atencdo a Saulde. Departamento de Atencdo Basica.
Cadernos de Atencao Basica, n°® 19. Série A. Normas e Manuais Técnicos. Envelhecimento e salde
da pessoa idosa. Brasilia: Ministério da Saude, 2007.

. Ministério da Saude. Secretaria de Atencao a Saude. Secretaria de Gestdo do Trabalho e da
Educacdo na Saude. Série A. Normas e Manuais Técnicos. Guia pratico do cuidador. 22 ed. Brasilia:
Ministério da Saude, 2009.

Bibliografia Complementar:

12
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. Politica Nacional do ldoso. Portaria n°® 1.395, de 09 de dezembro de 1999. Brasilia: Diario '
Oficial [da] Republica Federativa do Brasil, Poder executivo, Brasilia, DF, 13 dez. 1999. Secéo 1, p.
20-24.

. Politica Nacional de Atencdo Basica. Portaria n° 648, de 28 de marco de 2006. Brasilia:
Diario Oficial [da] Republica Federativa do Brasil, Poder executivo, Brasilia, DF, 29 mar. 2006.

. Presidéncia da Republica. Casa Civil. Projeto de Lei 1209/2011 e Lei n°® 12.513/2011, do dia
26 de outubro. Institui o Programa Nacional de Acesso ao Ensino Técnico e Emprego — PRONATEC.
Que dispde sobre o Fundo de Financiamento ao estudante do Ensino Superior; e da outras
providéncias. 2011a.

. Presidéncia da Republica. Casa Civil. Subchefia para Assuntos Juridicos. Lei n® 10.741, de
1° de outubro de 2003. Disp&e sobre o Estatuto do Idoso e da outras providéncias.

. Presidéncia da Republica. Casa Civil. Subchefia para Assuntos Juridicos. Lei n° 10.048, de
8 de novembro de 2000. D4 prioridade de atendimento as pessoas que especifica, e da outras
providéncias.

Unidade Curricular: Saude na terceira Idade 24h

Ementa: Apresentar estratégias de prevencao de doencgas e de promocao de habitos saudaveis para
populacao idosa.

Bibliografia Basica:

FARINATTI, P. T. V. Avaliacdo da autonomia do idoso: definicdo de critério para uma abordagem
positiva a partir de um modelo de interacdo salde [0 autonomia. Arquivos de Geriatria e
Gerontologia. v. 1, n. 1, p. 31-37, 1997.

FEDRIGO, C. R. A. M. Fisioterapia na Terceira idade — o futuro de hoje é realidade hoje. Rev.
Reabilitar, v.5, p. 18-26, 1999.

MATSUDO, S. M. Avaliag¢éo do idoso. Londrina: Midiograf, 2000.

. Envelhecimento e atividade fisica. Londrina: Midiograf, 2001.

. Envelhecimento, atividade fisica e satde. Revista Mineira de Educacéo Fisica. v. 10, n. 1, p.
193-207, 2002.

Bibliografia Complementar:

WORLD HEALTH ORGANIZATION. Active ageing: a policy framework, a contribution of the World
Health Organization to the second united nations world assembly on ageing. Madrid (ES): WHO;
2002.

ORGANIZATION OF UNITED NATIONS. Resolugdo 39/125. Assembléia mundial sobre o
envelhecimento. Viena (AT): ONU; 1982.

ORGANIZACAO DAS NACOES UNIDAS. Report of the second world assembly on ageing. Madrid
(ES): WHO; 2002.

MINISTERIO DA JUSTICA (BR). Conferéncia nacional dos direitos da pessoa idosa. Brasilia (DF):
MJ; 2006 [acesso em 2006 Dez 15]. Disponivel em:
www.justica.gov.br/defensoria/clipping/rls250506conferencia.htm

Unidade Curricular: Doencas na Velhice | 12h

Ementa: Descrever medidas de prevencédo de acidentes domésticos comuns a pessoa idosa e citar
as doencas que mais acometem a populacédo idosa.
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Bibliografia Basica:

BANDEIRA, E. M. F. S.; PIMENTA, F. A. P.; SOUZA, M. C. Atencdo a saude do idoso. Belo
Horizonte: SAS/MG, 2006.

BORN, T. [org.] Manual do Cuidador da Pessoa ldosa. Secretaria Especial dos direitos humanos.
Subsecretaria de Promocao e Defesa dos Direitos Humanos. Brasilia: 2008.

BRASIL. Cuidar melhor e evitar a violéncia: manual do cuidador da pessoa idosa. Brasilia, 2008.

Bibliografia Complementar:

Presidéncia da Republica. Casa Civil. Subchefia para Assuntos Juridicos. Lei n® 10.741, de 1° de
outubro de 2003. Disp&e sobre o Estatuto do Idoso e da outras providéncias.

. Presidéncia da Republica. Casa Civil. Subchefia para Assuntos Juridicos. Lei n® 10.048, de
8 de novembro de 2000. D4 prioridade de atendimento as pessoas que especifica, e da outras
providéncias.

COSTA, H. Guia pratico para uma qualidade de vida melhor — Centro de educa¢édo gerencial
avancgada — programa de saude, lazer e bem-estar, 2012

FAGUNDES, D.S. Apostila: Saude Do Idoso. Curso técnico em enfermagem, Modulo |. Instituto
Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia do Norte de Minas Gerais — ALMENARA, 2011.

FREITAS, E. V., et al. Tratado de geriatria e gerontologia. Rio de Janeiro: Guanabara-Koogan, 2002.

Unidade Curricular: Cuidados com o Profissional Cuidador 08h

Ementa: Estimular o autocuidado e a qualidade de vida do cuidador, evitando a sobrecarga fisica e
emocional.

Bibliografia Basica:
PAVARINI, S.C.I; et al A arte de cuidar do idoso: gerontologia como profissdo? Revista Texto e
Contexto de Enfermagem, Florianépolis-SC v 14 (3), p 398-402, 2005.

PARECER CEPE/UFSCAR 776/2001 de 30 de marco de 2001. Perfil do profissional a ser formado
na UFSCar. 22. Edi¢do. 2008.

CONSTITUICAO FEDERAL DO BRASIL — 1988 LEITE, M. T. Cuidando do idoso hospitalizado: a
experiéncia do familiar. Rio de Janeiro: Ed. UNIJUI,2000.

Bibliografia Complementar:

BRASIL. Ministério da Satde. Conselho Nacional de Salde. Comissdo Nacional de Etica em
Pesquisa — CONEPE. Resolucdo no 196/96 Sobre pesquisa envolvendo seres humanos.
Brasilia-DF. 1996.

. Ministério da Previdéncia e Assisténcia Social - MPAS. Secretaria de Assisténcia Social.
Politica Nacional do Idoso: Lei n® 8.842 de 04 de janeiro de 1994. Brasilia, DF, 1997.

. Ministério da Saude. Programa Saude do Idoso. Brasilia, DF, 1999a. Capturado em
21/03/2001, no site: http://Iwww.saude.gov.br/programas/idosos/propostas.htm.

. Ministério da Previdéncia e Assisténcia Social - MPAS. Secretaria de Assisténcia Social.
Idosos problemas e cuidados basicos. Brasilia, DF, 1999b.
. Ministério da Saude — MS. A implantacéo da Unidade de Saude da Familia — PSF: Manual
de Implantagédo. Brasilia, DF, 2000.
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Unidade Curricular: Func@es do Cuidador 10 h

Ementa: Descrever as fungfes desenvolvidas pelo cuidador de idoso em domicilio, em instituicdes e
perante a equipe multidisciplinar.

Bibliografia Basica:

BRASIL. Ministério da Saude. Portaria n° 1395/GM. Dispde sobre a POLITICA NACIONAL DE
SAUDE DO IDOSO. Em 10 de dezembro de 1999.

DORLAND, Dicionario Médico llustrado. 28ed. Sdo Paulo: Editora Manole, 1999.

DUARTE, Y AO; DIOGO, MJDE Atendimento domiciliar: um enfoque gerontoldgico.
Sao Paulo: Atheneu, 2000.

Bibliografia Complementar:

GIANOLLA, R. (2006) “Informatica na Educacgédo: Representagbes Sociais do Cotidiano - vol. 96 ”,
Editora Cortez. 32 Edicao.

WARSCHAUER, M. (2006) “Tecnologia e Inclusdo Social: a Exclusao Digital em Debate”, Editado por
Senac. 12 Edicao.

CERQUEIRA, A; OLIVEIRA, N. Compreendendo e cuidando do idoso: uma abordagem
multiprofissional. Ed. UNESP. Botucatu:SP, 2007.

DEMO, P. Desafios modernos da educacéo. 3. ed. Petrépolis : RJ, Vozes, 1995.

EGRY, E.Y. Saude coletiva: construindo um novo método em enfermagem. S&o Paulo: Icone, 1996.

7 AVALIACAO DA APRENDIZAGEM

A avaliagéo da aprendizagem € um elemento fundamental para acompanhamento e
redirecionamento do processo de desenvolvimento de aprendizagens relacionadas com a
formacéo geral e habilitagcdo profissional e serd continua e cumulativa. A avaliagdo devera
possibilitar o diagndéstico sistematico do ensino e da aprendizagem, considerando-se tanto
0s aspectos qualitativos quantos os aspectos quantitativos obtidos ao longo do processo da
aprendizagem, conforme previsdo na LDB.

A avaliacdo da aprendizagem do estudante do Curso de Formacédo Inicial e
Continuada ou Qualificagdo Profissional (FIC) abrange o seguinte:

1. Verificagdo de frequéncia;
2. Avaliagédo do aproveitamento.

Para fins de registro, cada uma das notas terd um grau variando de 0 (zero) a 10
(dez) e deve ser resultante das mdltiplas avaliacdes previamente estabelecidas no Plano de
Ensino da Unidade Curricular, o qual sera disponibilizado aos estudantes no inicio de cada
periodo letivo.

Considerar-se-4 aprovado por média o estudante que tiver frequéncia as atividades

de ensino de cada unidade curricular igual ou superior a 75% da carga horéaria e média final
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igual ou superior a 7,0 (sete).
O estudante com Média Final inferior a 7,0 (sete) e/ou com frequéncia inferior a
75% serd considerado reprovado, devendo as notas finais serem publicadas em locais

previamente comunicados aos estudantes até a data limite prevista em calendéario escolar.

8 RECUPERAGAO PARALELA

A recuperacéo paralela ocorre de maneira continua e processual, durante o periodo
letivo, e tem o objetivo de retomar os contetidos onde foram detectadas dificuldades.

Tera direito a recuperacgéo paralela todo estudante que obtiver rendimento inferior a
7,0 (sete). Paralelo ao periodo letivo sera propiciado, quando necessario, revisao e
recuperacdo continuada das avaliagbes programadas a serem desenvolvidas
concomitantemente ao desenvolvimento das unidades curriculares utilizando diferentes

estratégias pedagogicas.

Para o registro das notas o docente devera observar 0s seguintes critérios:
a) manter a nota parcial original do estudante, quando a nota obtida apds o
processo de recuperagéo for inferior;
b) substituir a nota parcial original do estudante, pela nota obtida apds o processo

de recuperacao, quando esta for superior.

9 ACOES INCLUSIVAS

Nos cursos de educacao profissional, ofertados pelo Programa Nacional de Acesso
ao Ensino Técnico e Emprego — Pronatec, no ambito do IFMS, esté@o previstos mecanismos
que garantam a inclusdo de estudantes portadores de necessidades especiais, a expansao
do atendimento a negros e indios, conforme o Decreto n°® 3.298/99.

O Nducleo de Apoio a Pessoas com Necessidades Especiais — NAPNE de cada
campus em parceria com o Nucleo de gestdo Administrativa e Educacional — NUGED e
grupos de docentes juntamente com 0s supervisores, orientadores e coordenadores
adjuntos, proporé agfes especificas direcionadas tanto a aprendizagem como a socializagdo
desses estudantes.

A parceria com outras instituicdes possibilitara uma melhoria no acompanhamento e
na orientacao dos estudantes com alguma deficiéncia, bem como aos de altas habilidades.

E fundamental envolver a comunidade educativa para que as a¢des sejam continuas

e, portanto, tenham éxito.
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10 PESSOAL DOCENTE
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Unidade Curricular

Formacéo

Lingua Portuguesa Instrumental

Graduacao em Letras

Matematica Aplicada

Graduacdo em Matematica, Graduacao em Fisica

Orientac8es para Atuacao

Profissional

Graduacdo em Administracao, Psicologia ou areas afins

Empreendedorismo

Graduacdo em Administracdo; ou Tecnologia em Gestdo de
Recursos Humanos; ou Gestdo Empresarial; ou Técnico em

Administracdo ou areas afins

Informética Aplicada

Graduacdo em Ciéncia da Computacdo; ou Engenharia da
Computagdo; ou Sistemas de Informacgdo; ou Andlise de
Sistemas; ou Tecnologia em Processamento de Dados ou areas
afins; ou ensino médio completo com experiéncia comprovada de

um 1 (um) ano na area

Envelhecimento Humano

Graduacao em Fisioterapia; ou Educac¢éo Fisica; ou Medicina; ou
Saulde na Terceira Idade Enfermagem; ou Técnico em

Enfermagem; ou Técnico na area da salde ou areas afins.

Etica para cuidador de idoso

Graduacao em Filosofia; ou Sociologia ou areas afins.

Politica para pessoas ldosas

Graduacao em servico social ou areas afins.

Saude na terceira Idade

Graduacao em Fisioterapia; ou Educacéo Fisica; ou Medicina; ou
Salde na Terceira lIdade Enfermagem; ou Técnico em

Enfermagem; ou Técnico na area da saude ou areas afins.

Doencas na velhice

Graduacéo em Fisioterapia; ou Educacédo Fisica; ou Medicina; ou
Salude na Terceira Idade Enfermagem; ou Téchico em

Enfermagem; ou Técnico na area da saude ou areas afins.

Cuidados com o profissional
cuidador

Graduacéo em Fisioterapia; ou Educacédo Fisica; ou Medicina; ou
Saude na Terceira Idade Enfermagem; ou Técnico em

Enfermagem; ou Técnico na area da saude ou areas afins.

Func¢8es do Cuidador

Graduacao em Fisioterapia; ou Educacédo Fisica; ou Medicina; ou
Saude na Terceira Idade Enfermagem; ou Técnico em

Enfermagem; ou Técnico na area da saude ou areas afins.
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11 CERTIFICACAO
O IFMS conferira ao estudante que tiver sido aprovado em todas as unidades

curriculares da matriz curricular o certificado do curso de Formacéo Inicial e Continuada em

Cuidador de Idoso.
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